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Uova strapazzate

Ingredienti
(per 1 porzione)

2 uova
1 pizzico di sale

Procedimento

1. In una padella antiaderente strapazzo le uova lasciandole molto morbide e aggiungendo,
alla fine, un pizzico di sale.

2. Per insaporire ulteriormente aggiungo un po' di spezie ed erbe aromatiche a piacere.
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